
Estimada familia anfitriona,  
 
Mi nombre es ...., y tengo 18 años. En este momento estoy a punto de hacer mi 
bachillerato.  
En los últimos años he reflexionado mucho sobre a lo que quiero dedicarme 
tras el bachillerato y he tomado la decisión de pasar un año como au-pair en el 
extranjero. No fue difícil elegir España tras mi viaje de estudios el año pasado. 
En el colegio he estudiado español durante tres años y desde la primera clase 
me considero una enamorada del idioma y del país.  
 
Mi familia 
Mi familia se compone de cuatro miembros.  
Mi madre ....  es de profesión administradora de una tienda de moda y tiene 39 
años. Me llevo muy bien con ella y está siempre cuando la necesito con 
consejo y apoyo.  Me apoya en la decisión de irme un año a España, aunque 
no le gusta la idea de no verme todos los días. 
Mi padre se llama Helmut y de profesión es comercial. Trabaja para una 
empresa austríaca que se llama ....Está director de jefe. Mi padre es muy 
abierto y divertido. Siempre tiene planes para toda la familia y hacemos 
muchas cosas juntos. Al igual que yo, es una persona muy deportista.  
Tengo una hermana tambíen. Se llama P..... y tiene 7 años. Mi hermana no 
solo es mi hermana sino también una muy buena amiga. Tiene siempre una 
oreja abierta y puede hacerme reír de toda situación de la vida. Està mi ejemplo 
y ha sido un respaldo de mi vida. 
Tuvimos una perra de lanas. Estaba una compañera muy importante de mi 
vida. Me gustan mucho los animals y no sería ningun problema de cuidar de los 
animales. 
 
Mi formación 
Desde hace 9 años estudio en un colegio privado y en el mismo centro voy a 
preparar mi bachillerato. Tengo un nivel de inglés y francés alto, y desde hace 
tres años estudio también español. Mi meta es de perfeccionar mi español. Es 
verdad que podría escoger cualquier otro país para estar durante un año, pero 
ningún otro me fascina tanto como España.  
 
Mi experiencia con niños 
Hace un año se organizó en el colegio una semana con el lema de 
“Compasión”. Durante esos días aprendimos mucho sobre la vida de los 
adultos y de los niños. Visitamos distintas instituciones y cada una nos aportó 
mucho a nuestro conocimiento. El punto central en el proyecto fue trabajar 
directamente con esas instituciones. Yo me decidí aportar mi granito de arena a 
una guardería que trabajaba con niños con necesidades especiales.   
Trabajar con niños me gusta mucho y participar en este proyecto me dio más 
experiencia. Al principio estaba insegura en trabajar con niños, pero en poco 
tiempo me integré en su vida y pude compartir su cariño.  
Me gusta trabajar con niños y solvento muy bien las situaciones de tensión, 
tanto mayor era mi alegría cuando mi prima dio luz a Thomas. Nació el 
10.07.2007 y soy su madrina. Quiero entretenerme todo mi tiempo con 
Thomas. (Passen Sie regelmäßig auf Thomas auf? Bitte beschreiben Sie Ihre 
Aufgaben) Es el orgullo mío. Quiero el trabajo con niños y puedo soportar 
estrés muy bien. Me gusta jugar con niños y soy muy resuelta y consecuente. 
 
Sobre mi  



Me considero una persona abierta que realiza su trabajo con diligencia. Cuando 
tengo una meta, lucho hasta alcanzarla.  
Soy abierta ante otras personas y culturas. En situaciones tensas, hago las 
cosas bien porque conservo la calma y voy paso a paso. Asumo mis 
responsabilidades y gestiono bien el tiempo.  
Soy directa, positiva al 100% y creo que una crítica constructiva siempre me 
ayuda a mejorar. 
 
En el invierno hago snowboard y en el verano me gusta nadar y pasear por el 
campo. Esto último es muy normal en mi país. El fin de semana soleados me 
encuentro con mis amigos por patinar en línea. En días lluviosos voy con mis 
amigos en el cine o bowling. Tengo una franqueza grande y por eso no tengo 
problemas de acercarme a alguien. 
 
Desde hace mucho tiempo tengo el deseo de ir al extranjero y espero que mi 
año en España será muy bueno e instructivo.  
Espero que con esta breve carta me hayan conocido un poco mejor y me 
alegraré mucho de conocerlos dentro de poco.  
 
Un gran saludo,  
 


