
    AU-PAIR IN AMERIKA  MIT AUPAIRCARE

Das Au-pair in Amerika Programm bietet dir die einmalige Chance, ein Jahr lang legal im Land der 
unbegrenzten Möglichkeiten zu verbringen und den American Way of  Life  hautnah mitzuerleben. 
Ausgezeichnete Englischkenntnisse und internationale Erfahrung werden von Arbeitgebern sehr ge-
schätzt und begünstigen deine Karrierechancen. 

Du solltest folgende Voraussetzungen erfüllen

 Du bist zwischen 18 und 26 Jahren alt, kinderlos und ledig. 
 Du hast einen, Lehrabschluss, Mittelschulabschluss oder die Matura
 Du besitzt Erfahrungen im Bereich der Kinderbetreuung.
 Du bist bereit, im Haushalt mitzuhelfen 
 Du hast den Führerschein und ausreichend Fahrpraxis Du bist NichtraucherIn.
 Du kannst dich gut in geschriebener und gesprochener  englischer Sprache verständigen. 
 Du bewirbst dich für einen 12 monatigen Aufenthalt – ein kürzerer Zeitraum ist nicht möglich – 

mit Ausnahme des Sommerprogramms von InterExchange! Wenn du deinen Aufenthalt frühzeitig 
abbrichst, dann musst du deinen Rückflug selbst bezahlen.

 Im Anschluss kannst du einen 13. Monat dazu nutzen, um durch die USA zu reisen.

Was dir die Gastfamilie bietetWas dir die Gastfamilie bietet

 Freie Unterkunft im eigenen Zimmer 
 Freie Verpflegung
 Taschengeld $195.75 Taschengeld pro Woche 
 Bis zu $ 500 pro Jahr Zuschuss für Sprachkurse und Weiterbildung
 Mitbenutzung des Autos (auch für private Zwecke)
 2 Wochen bezahlter Urlaub
 Kranken- und Unfallversicherung
 Deine Hin- und Rückreisekosten werden bezahlt!
 Nach Abschluss deines Au-pair Jahres erhältst du einen completition bonus von 300 U$!
 4 Tage gratis Au-pair Training und Aufenthalt in einem Hotel in New Jersey.

Arbeitszeit Arbeitszeit 

Die Arbeitszeit beträgt 40-45 Stunden pro Woche.  Du hast mindestens 1 ½ Tage pro Woche frei und 
jeden Monat mindestens ein ganzes Wochenende. Außerdem bekommst du zwei Wochen bezahlten 
Urlaub.
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Wir arbeiten seit vielen Jahren erfolgreich mit unseren KollegInnen der amerikanischen Organisation 
AuPairCare und InterExchange zusammen, die einen sehr guten Ruf genießen. AuPairCare hat viele 
Familien in Kalifornien und Florida. Du musst aber auch für andere Bundesstaaten offen sein, wenn 
dich nicht rechtzeitig eine Familie aus Kalifornien oder Florida als Au-pair aufnehmen will.  Du wirst 
vor Ort von einem Local Coordinator persönlich betreut und es finden regelmäßig Au-pair Treffen 
statt. Die Gastfamilien werden von den LCs persönlich interviewt und auf ihre Eignung als Au-pair 
Familien  überprüft.  Dein  Au-pair  Aufenthalt  beginnt  in  New Jersey,  wo  du  gut   auf  deine  neue 
Aufgabe vorbereitet wirst. Natürlich ist auch Zeit für eine Sightseeing Tour in New York!

Kosten  und  VersicherungKosten  und  Versicherung

Unsere  Bearbeitungsgebühr  beträgt  €  95.  Dieser  Betrag  verfällt  wenn  du  von  deiner  Bewerbung 
zurücktrittst.  Die Programmgebühr beträgt  350 Euro.  Dafür erhältst  du nach Abschluss 
deines Au-pair jahres einen Bonus von 300 U$ rückerstattet. Den Hin- und Rückflug und 
den Aufenthalt in New York bucht und bezahlt AuPairCare, ebenso den Weiterflug von 
New York zu deiner Gastfamilie.  Du bist ab dem Tag deiner  Einreise Unfall- und Kranken 
versichert. Die Kosten für das Visum betragen ca. 

€ 90. Du benötigst auch etwas Taschengeld für die erste Zeit. 

Vermittlungsdauer, Aufenthalts- und EinreisebestimmungenVermittlungsdauer, Aufenthalts- und Einreisebestimmungen

Du solltest dich mindestens 3-4 Monate vor deinem gewünschten Abreisetermin bewerben, je früher 
umso  besser.  Nachdem  wir  deine  Bewerbungsunterlagen  erhalten  haben,  vereinbaren  wir  einen 
Gesprächstermin mit dir. Wir haben in den meisten Bundesländern MitarbeiterInnen. Meistens dauert 
es nur einige Wochen, bis die erste an dir interessierte Familie anruft. Du solltest dich gut auf den 
Anruf  von  Gastfamilien  vorbereiten.  Bitte  denke  daran,  dass  du  uns  vollständige  und  sorgfältig 
verfasste Bewerbungsunterlagen zuschickst,  aus denen die Gastfamilie erkennen kann, dass sie ein 
zuverlässiges und sympathisches  Au-pair  bekommt! Je  besser  deine Bewerbung ist,  umso leichter 
können wir dich gut und rasch vermitteln! Es ist wichtig, dass du alle Formulare vollständig ausfüllst. 
Auf unserer Homepage findest du Beispielsbriefe auf Englisch.  Wenn du uns den Brief (ca. 2 Seiten) 
an die Gastfamilie mailst, so bekommst du ihn von uns korrigiert zurück. Wir helfen dir natürlich auch 
bei der Erledigung der Formalitäten für  das J1-Au-pair-Visum. Nach erfolgter Vermittlung schicken 
wir  dir  alle  nötigen  Dokumente  und  Formulare  für  den  Visumsantrag  zu.  Den  internationalen 
Führerschein, der 12 Monate gültig ist, beantragst du einige Tage vor deiner Abreise beim ÖAMTC 
oder ARBÖ. Spätestens 2 Wochen vor deinem Abflug erhältst du die Buchungsbestätigung für deinen 
Flug. 

Was tun, wenn du noch keine oder wenig Erfahrung mit Kindern hast?

Du könntest dich einfach hin und wieder um die Kinder von Freunden oder Nachbarn kümmern oder 
freiwillig  einige  Tage  in  einer  Kinderbetreuungsstätte  mitarbeiten.  Im  Internet  findest  du 
Einrichtungen,  die  Kinderbetreuungskurse  und  einen  Babysitterdienst  anbieten.  Du  musst  zwei 
Kinderbetreuungsreferenzen mit insgesamt mindestens 200 Betreuungsstunden nachweisen können (je 
mehr Stunden umso besser).  

Noch ein Tipp: nütze die Zeit bis zum Antritt deines Au-pair Aufenthaltes um deine Sprachkenntnisse 
zu verbessern und noch mehr Erfahrung mit Kindern zu sammeln. Bereite dich gut auf den Anruf von 
Gastfamilien vor und überleg dir, welche Fragen du stellen und was du über dich erzählen wirst. Bitte 
lies alle Au-pair Infos auf unserer Homepage durch.  Dort findest du auch Fragen, die interessierte 
Familien beim Telefonat an dich stellen könnten und Fragen, die du an die Familie stellen kannst. 
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Wie stehen deine Chancen auf eine positive Vermittlung?

ÖsterreicherInnen und Deutsche sind auch in Amerika als Au-pairs sehr beliebt! In der Regel gibt es 
mehr Gastfamilien als BewerberInnen,  daher ist in fast allen Fällen eine gute und rasche Vermittlung 
möglich. Je besser deine Bewerbung ist, umso leichter ist es für uns, spezielle Wünsche von dir zu 
berücksichtigen  und  schnell  eine  geeignete  Familie  für  dich  zu  finden.  Bitte  beachte,  dass  die 
Vermittlung in die USA wegen der Visumsformalitäten länger dauert als in andere Länder. Du solltest 
dich mindestens 4 Monate vor deinem geplanten Abreisetermin bewerben.

Kontakte zu ehemaligen Au-pairs, Tipps, Betreuung

Wir bitten alle  unsere  BewerberInnen,  uns  während oder  nach Ihrem Au-pair  Aufenthalt  Ihre  Er-
fahrungen mitzuteilen. Auf unserer Homepage findest du Rückmeldungen von ehemaligen Au-pairs. 
Du  erhältst  von  uns  auch  Tipps  für  das  Zusammenleben  mit  der  Gastfamilie,  ein  Kinderbetreu-
ungshandbuch und ein Infobuch mit Antworten auf alle nur möglichen Fragen bezüglich deines Au-
pair Aufenthaltes zugeschickt – denn wir wünschen uns, dass dein Aufenthalt ein voller Erfolg wird! 
In NY wirst du 4 Tage lang auf deinen Au-pair Aufenthalt vorbereitet und sobald du in deiner Gast-
familie bist, kümmert sich deine Betreuerin (local coordinator) um dich. Es finden auch regelmäßig 
Au-pair Treffen statt. 

Was wir von dir benötigen

 Die vollständig in Englisch ausgefüllte Anmeldeformular, das auch die Formulare für die 
Referenzen beinhaltet. Die Referenzen dürfen nicht von Verwandten ausgefüllt werden.

 Ein persönlicher "Dear family...." - Brief in Englisch, in dem du dich der zukünftigen 
Gastfamilie vorstellst. Du schreibst über deine Familie, deine Interessen, Zukunftspläne, 
Einstellung zu Kindern, deine Erfahrung in Kinderbetreuung und über deine Motive als Au-
pair zu arbeiten. Beziehe dich in dem Brief auch auf die Kinder, die in deinen Referenzen 
vorkommen. Du kannst auch erwähnen, dass du viel guten Willen mitbringst, um deine 
Aufgabe als Au-pair zu erfüllen. Die Gastfamilien schätzen Au-pairs, die fröhlich, flexibel, 
kreativ und selbständig sind. Der Brief sollte ca. 2 Seiten lang sein. Je mehr Informationen die 
Familie über dich bekommt, umso besser. Bitte verwende für den Brief weißes, unliniertes und 
ungelochtes Papier und versuche möglichst schön zu schreiben. Beispielsbriefe     findest du auf 
unserer Homepage

 Ärztliches Attest vom Hausarzt, nicht älter als drei Monate – bitte das Formular verwenden!
 Schulzeugnis: Lehrabschlusszeugnis, Mittelschulabschlusszeugnis, Maturazeugnis
 Reisepasskopie
 Führerscheinkopie
 Polizeiliches Führungszeugnis (bitte gleich anfordern!) – zur Vorlage bei au-pair 4you
 2 Passfotos (bitte lächeln)
 Bitte lege der Bewerbung keine weiteren Fotos bei. Nachdem deine Bewerbung von uns 

bearbeitet wurde musst du bis zu 20 Digitalfotos auf denen du mit Kindern, deiner Familie, 
Freunden usw. zu sehen bist in eine Datenbank von AuPairCare downloaden.

Wir stehen dir jederzeit gerne für Fragen zur Verfügung. Am besten sind wir telefonisch zwischen 
14:00 und 17:00 erreichbar. Wir freuen uns auf deine Bewerbung!

Dein au-pair 4you Team (Maria & Victoria & Susanne)

au-pair 4you Tel. +43 1 990 15 74
Mag. Maria Waidacher Mobil : +43 676 493 86 50
Gersthoferstr. 10/16, 1180 Wien email: office@au-pair4you.at
www.au-pair4you.at BA/CA BLZ 12000, Kto 5032231390
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